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PIELEGNACJA STOP

Nadchodzi czas urlopéw, pedicure staje sie jednym z najczesciej wykonywanych zabiegéw w gabinetach

kosmetycznych.

Podpowiedzmy klientkom w jaki sposob pielegnowac stopy przez caty rok aby byty ich ozdobg nie tylko

latem.

Aby méc odpowiednio zatroszczy¢ sie o stopy nalezy naj-
pierw pozna¢ ich strukture. Skéra stép jest inna od tej
na pozostatych czesciach ciata - jest grubsza, ma wieksza
warstwe rogowa, posiada duza ilos¢ gruczotéw potowych.
Nie ma natomiast gruczotéw tojowych oraz mieszkéw wto-
sowych. Réznice te pomagaja jej petni¢ swoja gtéwna funk-
cje, jednak przy nieodpowiedniej pielegnacji moga powodo-
wac uczucie dyskomfortu.

Najczesciej pojawiajacymi sie dolegliwosciami skérnymi
w okolicy stép sg odciski, czyli ogniska nagromadzonych ko-
morek rogowych naskérka. Stanowiag one reakcje obronng
organizmu na tarcie lub ucisk spowodowany nieréwnomier-
nym obcigzeniem stopy, noszeniem nieodpowiednio dobra-
nego obuwia czy nadwagga. Najbardziej typowe sg dwa ro-
dzaje odciskéw: modzele czyli miekkie odciski, ktore zwykle
maja postac zo6ttych, plackowatych ognisk zgrubiatej, zro-
gowaciatej skéry o niewyraznych granicach oraz nagniotki,
czyli tzw. odciski twarde. Charakteryzuja sie twardym czo-
pem rogowym utworzonym z zageszczonych komoérek ro-
gowych. Czop ten budowa przypomina stozek, skierowany
ostrym wierzchotkiem w gtab skory, ktéry przy chodzeniu
powoduje dotkliwy bél. Inng, czesta dolegliwoscia sa peka-
jace piety. Skéra na pietach jest niemal dwa razy grubsza
niz w innych partiach ciata, dlatego jesli nie jest ztuszczana
i nawilzana, traci elastycznos¢. Moze to prowadzi¢ do nad-
miernego rogowacenia i przesuszenia, a w konsekwencji
do pekania skoéry. Nie jest to problem wytacznie estetyczny,
ale takze zdrowotny. Najczesciej pekniete szczeliny siegaja
zrogowaciatej czesci naskdrka, jesli jednak staja sie gteb-
sze, siegajg do skory wtasciwej, stajg sie droga dla zakazen
i wywotuja duza bolesnos¢. Réwniez nadmierna potliwo$¢
stép jest ucigzliwym i krepujacym problem. Moze stanowi¢
objaw wielu chordb, najczesciej o podtozu endokrynologicz-
nym, metabolicznym i neurologicznym. Moze miec takze
podtoze psychologiczno - emocjonalne.

Poczatkiem terapii podologicznej jest wywiad i ustalenie
z jakim problemem mamy do czynienia. Po prawidtowym
rozpoznaniu dobieramy rozwigzanie - zaréwno preparaty
do zabiegu, jak i sposéb pielegnacji domowe;j. Terapie warto
rozpocza¢ od zastosowania srodka ztuszczajgcego zrogo-
waciaty naskérek - Zelu zmiekczajacego zrogowaciaty na-
skorek, odciski i modzele, (miejscowo lub w przypadku roz-
legtych hiperkeratoz - na catg warstwe podeszwowa stop).
Wsparciem bedg réwniez specjalistyczne narzedzia do usu-
wania odciskéw - takie jak skalpel, dtutko czy frezarki z od-
powiednio wyprofilowanymi frezami.
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Istotnym elementem prawidtowe]j pielegnacji sa profesjo-
nalne preparaty kosmetyczne. Rozszerzona, kompleksowa
linie Bielenda Professional Podo Expert stanowia: Zmiek-
czajace peretki do kapieli stép z mocznikiem, Wygtadza-
jacy peeling do stép z pumeksem, Mas¢ na pekajaca skore
stép, Antyperspirant do stép w kremie, Zmiekczajacy krem
do stép 20% mocznika + kwas salicylowy oraz 3wl Euka-
liptusowy lotion do stép. Dzieki zawartosci odpowiednio
dobranych sktadnikéw pomoga one zadbac o stopy pod ka-
tem odswiezenia, dziatania antybakteryjnego, wygtadzenia,
nawilzenia i regeneracji. Kosmetyki bazuja na takich sktad-
nikach jak m.in.: mocznik. Wystepuje on naturalnie w ludz-
kim organizmie i jest jednym ze sktadnikow NMF (natural
moisturuzing factor), ktéry w niskich stezeniach (do 10%)
ma wtasciwosci regeneracyjne i nawilzajace. Natomiast
w wyzszych stezeniach reguluje proces rogowacenia oraz
utatwia proces ztuszczania. W preparatach wykorzystano
réwniez Lanoline, Olej Kukui, Prawoslaz Lekarski, Alanto-
ine, Witamine A i E, czy Olejki Eteryczne (m.in. Cyprysowy,
Lawendowy, Mietowy). Warto przy tym stosowac peelingi
na bazie pumeksu, ktéry skutecznie usuwa martwe komér-
ki naskérka, zostawiajac gtadka, przyjemna w dotyku skére
stép.

W przypadku pielegnacji stop niezmiernie wazna jest pro-
fesjonalna pielegnacja domowa. Nie od dzi$ wiadomo, jak
wazna jest profilaktyka, dlatego nalezy zwraca¢ uwage
na podstawowe kwestie takie jak dobieranie wygodnego,
przewiewnego obuwia, dbanie o higiene, doktadne osu-
szanie przestrzeni miedzypalcowych po kapieli, delikatne
ztuszczanie i zmiekczanie zrogowaciatych miejsc, a takze
codzienne regularne nawilzanie badZ nattuszczanie skoéry
stép. W celu wzmocnienia efektéw przed i po zabiegu pedi-
cure w gabinecie nalezy rekomendowac klientkom stosowa-
nie profesjonalnej pielegnacji domowej. Swietnie sprawdzi
sie tutaj Anrtyperspirant do stép w kremie (50ml) i Mas¢
na pekajaca skore stop (50g.) Bielenda Professional dedy-
kowane pielegnacji domowe;j.

Jolanta Gebala - mgr kosmetologii,
Regionalny Opiekun ds. Kluczowych
Klientéw / Szkoleniowiec Bielenda
Professional
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PAKIET PODO EXPERT NEW

KOD EAN INDEKS SKEAD PAKIETU CENA REGULARNA PROMOCJA

Imiekczajace peretki do kapieli stop z mocznikiem 400 g

Wygtadzajacy peeling do stép z pumeksem 500 ml

Zel zmiekczajacy zrogowaciaty naskorek, odciski i modzele 500 ml
5902169022914 | 200758 152,00 139,00
Antyperspirant do stép w kremie 500 ml

Antyperspirant do stop w kremie 50 ml

Mas¢ na pekajaca skore stop 50 g
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DUET |

KREMOWY PEELING (B5ienga)
DO,STOP Creamy Foot Scrub

+SOL DO KAPIELI STOP
7 LIMONKA I MIETA

KOD EAN INDEKS SKtAD DUETU

CENA REGULARNA

PROMOCIJA

Kremowy peeling do st6p 500 ml

5902169022921 200759

61,00

52,00

(Biciance)

S6l do kapieli stop z limonka i miet3 600 g
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KOD EAN INDEKS SKEAD PAKIETU CENA REGULARNA PROMOCJA
Rozjasniajace serum do dtoni z kompleksem kwasow AHA | PHA 125 ml
5902169022938 | 200760 | Zimna parafina — maska do dtoni zmastem shea 150 g 67,00 57,00
Regenerujacy krem do dtoni 50 ml
PAKIE - '\

SOCZYSTA
POKUSA

Arbuzowy balsam do ciata 500 ml

Arbuzowe masto do masazu 500 ml

KOD EAN INDEKS SKEAD PAKIETU CENAREGULARNA | PROMOCJA
Arbuzowy peeling do ciata 600 g
Arbuzowa maska zelowa do ciata 600 ml
5902169022945 | 200761 | 2w 1 Arbuzowy koncentrat do ciata 450 ml 250,00 210,00
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PAKIET PODSTAWOWE KROKI PIELEGNACJI CIALA
KOD EAN INDEKS SKLAD PAKIETU CENA REGULARNA | PROMOCJA

Regenerujacy peeling do ciata 550 g

Regenerujaco — witaminowa oliwka do masazu ciata 500 ml
5902169022952 | 200762 168,00 139,00
Regenerujacy balsam do ciata z koktajlem witamin 490 ml

Regenerujacy balsam do ciata z efektem rozswietlenia 500 ml

TRZY KROK] A
PIELEGNACH [es 1o &S
TWARZY — |7 &

Enzymatic
Foce Scrub

Lugauny
Foce Creom
- 4 '
PAKIET TRZY KROKI PIELEGNACJI TWARZY
KOD EAN INDEKS SKEAD PAKIETU CENA REGULARNA PROMOCJA
0dzywczy krem do masazu twarzy 500 ml
5902169022969 | 200763 | Enzymatyczny peeling do twarzy 150 g 136,00 109,00
Luksusowy krem nawilzajacy 100 ml
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PROMOCIJA

KOD EAN INDEKS NAZWA PRODUKTU CENA REGULARNA PROMOCJA
5904879004914 | 137012 | Maska algowa ze spiruling 190 g 45,00 39,00
5904879004938 | 137016 | (Chtodzaca maska algowa z rutyng i witaming C 190 g 45,00 39,00
5904879007731 137082 | Witaminowa maska algowa 190 g 45,00 39,00
5904879007724 | 137083 | Maska algowa z kozim mlekiem 190 g 45,00 39,00
5904879008660 137094 | Cytrusowa maska algowa 190 g 45,00 39,00
5904879008684 | 137095 | Maska algowa z koloidalnym ztotem 190 g 45,00 39,00
5904879001630 | 137119 | Maska algowa z glinkg ghassoul 190 g 45,00 39,00
5904879001326 137131 Zurawinowa maska algowa 190 g 45,00 39,00
5904879007649 | 137154 | Aloesowa maska algowa 190 g 45,00 39,00
5902169002756 | 137199 | Diamentowa maska algowa 190 g 45,00 39,00
5902169005122 137238 |  Arbuzowa maska algowa 190 g 45,00 39,00
5902169006624 137248 | Maska algowa z kwasem hialuronowym 190 g 45,00 39,00
5902169010256 137295 k/lrzsalr 1a;%ogwa do twarzy z komdrkami macierzystymi PhytoCellTec™ 45,00 39,00
5902169010973 137305 | Kolagenowa maska algowa do twarzy 190 g 45,00 39,00
5902169014698 | 137336 | Ultratagodzaca maska algowa do twarzy z glinkg okrzemkowa 190 g 45,00 39,00
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MASKI ALGOWE PEEL-OFF GEL

NOWOSC

KOD EAN INDEKS NAZWA PRODUKTU CENAREGULARNA | PROMOCJA
5902169022853 137467 | Kojaca maska algowo-zelowa OGOREK & ALOES 190 g 42,00 39,00
5902169022860 | 137468 | Antyoksydacyjna maska algowo-zelowa JAGODY ACAI 190 g 42,00 39,00
5902169022877 | 137469 | Nawadniajaca maska algowo-zelowa GRANAT 190 g 42,00 39,00

P E E L I I KUPTRZY PRODUKTY,
D O TW A R Z Y A CZWARTY DOSTANIESZ
GRATIS!
(Selenda) (Seienda) (Selenda) (Sieienda)
 rirall ¢ el ¢ B
Fine-grained C ined !Fw“mt
DOrSe-grai Gammage Cngmatic
Face Peeling Foce Peeling ! Face Peeling | Foce Scnb
L]
| d
| L
b [ o ™ ¥ E 4
|
¥ . ___a '
KOD EAN INDEKS SKLAD PAKIETU CENA REGULARNA | PROMOCJA
Drobnoziarnisty peeling do twarzy 150 g
Gruboziarnisty peeling do twarzy 150 g
5902169022976 | 200764 158,00 119,00
Peeling gommage do twarzy 150 g
Hialuronowy peeling enzymatyczny do twarzy 150 g
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ZABIEG CALOROCZNY

SKORY WRAZLIWEJ, NACZYNKOWEJ,
Z TRADZIKIEM ROZOWATYM

Wrazliwosé skéry moze by¢ problemem niezaleznie od wieku. Najczesciej skora wrazliwa jest cerq suchg
lub naczynkowgq, ktéra nadmiernie reaguje na czynniki zewnetrzne - takie jak promieniowanie stoneczne,
niekorzystne czynniki atmosferyczne, zmiany temperatury czy wysokq wilgotnosé. W takich sytuacjach
odpowiada pieczeniem, swedzeniem, tuszczeniem i nadmiernym przesuszeniem. Przyczynq dyskomfortu

i pogorszenia kondycji skory jest rowniez niewtasciwa pielegnacja.

Nierzadko skéra wrazliwa jest jednoczesnie skérg naczynkowa,
na ktérej dodatkowo mozna zauwazy¢ rumien oraz rozszerzo-
ne naczynia krwionosne (tzw. teleangiektazje). W opiece nad
cerg naczynkowa bardzo istotne jest unikanie czynnikéw, ktére
przyczyniaja sie do rozszerzania naczyn krwionosnych. Nale-
73 do nich: ekspozycja na promieniowanie UVA i UVB, gorace
kapiele, sauna, ostre i gorace potrawy, alkohol, silne
emocje, stres, produkty kosmetyczne zawieraja-
ce alkohol etylowy, barwniki, kompozycje za-
pachowe czy inne substancje drazniagce. Nie
rekomenduje wykonywania peelingédw me-
chanicznych, zabiegéw rozgrzewajacych czy
eksfoliacyjnych z zastosowaniem kwaséw
o wysokich stezeniach. Wsparciem w piele-
gnacji beda natomiast produkty zawierajace
witaminy C, B2, PP, K, rutyne.

Napadowy rumien - pojawiajacy sie gtéwnie
na srodkowej czesci twarzy czy utrwalony z wi-
docznymi rozszerzonymi naczynkami - to rumieniowo-
-naczyniowa odmiana tradziku rézowatego. Jezeli natomiast
na podtozu rumieniowym zaczynaja pojawiac sie zapalne grudki
i krosty to mamy do czynienia z postacig grudkowo-krostkowa.
Z kolei w odmianie przerostowej mozna zaobserwowac obrzek
skory i tkanki podskérnej, ktéry prowadzi do przerostu tkanki
tacznej oraz powstania zmian guzowatych w obrebie miekkich
czesci twarzy.

Tradzik rézowaty jest chorobg skéry wystepujaca na podtozu
tojotokowym o niewyjasnionej etiopatogenezie. Najczesciej do-
tyka ona oséb po 30. roku zycia, a najwieksze nasilenie zmian
chorobowych przypada na okres miedzy 40., a 60. rokiem zycia.
Do grupy przyczyn wystepowania tradziku rézowatego zalicza
sie predyspozycje genetyczne, zaburzenia naczynioruchowe,
czynniki hormonalne, choroby uktadu pokarmowego zwigzane
z infekcjg Helicobacter pylori, nadcis$nienie tetnicze, zakazenia
pasozytnicze Demodex folliculorum. W leczeniu tradziku rézo-
watego najczesciej stosuje sie antybiotykoterapie (gtéwnie me-
tronidazol, erytromycyne, klindamycyne), kwas azelainowy czy
retinoidy. Istotna role odgrywa réwniez skuteczna, a zarazem
bezpieczna i delikatna pielegnacja.

KWAS LAKTOBIONOWY
nie wywotuje intensywnego
ztuszczania, pieczenia,
szczypania i zaczerwienienia
skory, dlatego SENSITIVE
SKIN jest zabiegiem
CALOROCZNYM.

Zabieg kojaco-tagodzacy Bielenda Professional Sensitive Skin
z 20% i 40% kwasem laktobionowym tagodzi objawy i wspo-
maga terapie tradziku rézowatego, zmniejsza zaczerwienienia
skoéry réznego pochodzenia oraz widocznos$é naczynek. Koi i ta-
godzi podraznienia, niweluje uczucie dyskomfortu, nawilza i re-
generuje oraz wyréwnuje koloryt skéry. Kluczowymi sktadnika-
mi kosmetykow z tej linii kwas laktobionowy oraz kwas
azelainowy. Kwas laktobionowy nalezy do grupy
polihydroksykwaséw, wzmacnia i uszczelnia
sciany naczyn krwionosnych, wykazuje dziata-
nie antyoksydacyjne, powoduje ztuszczanie
powierzchownych komoérek warstwy rogo-
wej, wzmachia bariere ochronng skory. Kwas
azelainowy dziata sebostatycznie, antybak-
teryjnie, przeciwzapalnie, hamuje synteze
melaniny, jest polecany dla skér atopowych.
Preparaty do zabiegu nie zawierajg barwnikéw,
kompozycji zapachowych, alergenow.

Dodatkowo w preparatach do zabiegu, jak i w tych reko-

mendowanych do pielegnacji domowej, zastosowanie znalazty
takie sktadniki aktywne jak d-pantenol, alantoina, kwas hialuro-
nowy, witamina E, masto Shea, olej kokosowy, olej z nasion czar-
nej porzeczki, trokserutyna, glukonolakton, trehaloza.
Zabieg Sensitive Skin zostat stworzony aby przynies¢ ukojenie
i wyraznie poprawic¢ kondycje skor suchych, wrazliwych, nadre-
aktywnych, naczynkowych, z tradzikiem rézowatym. Mozna go
wykonywac przez caty rok z zachowaniem fotoprotekcji. Ide-
alnym uzupetnieniem zaawansowanej pielegnacji gabinetowej
sg specjalnie przygotowane produkty do pielegnacji domowej
o minimalistycznym sktadzie oparte na 5% i 10% kwasie azela-
inowym.

Justyna Mréwczynska - mgr kosmetologii,
absolwentka kosmetologii na Wydziale
Farmaceutyczny Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu, Regionalny Opiekun

ds. Kluczowych Klientéw / Szkoleniowiec

1 Bielenda Professional
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ZABIEG CALOROCZNY
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Zabieg kojgco-tagodzacy

z 20% i 40% kwasem laktobionowym
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PAKIET SENSITIVE SKIN

KOD EAN

INDEKS

SKLAD PAKIETU

CENA REGULARNA PROMOCJA

5902169021887

Tonik z kwasem laktobionowym 200 ml

20% Kwas laktobionowy pH 1,930 ¢

40% Kwas laktobionowy pH 1,730 ¢

200738

Kojaco-tagodzaca maska z kwasem laktobionowym 150 g 344,00 289,00

10% Serum do twarzy z kwasem azelainowym 50 ml

5% Krem do twarzy z kwasem azelainowym 50 ml

tagodzacy krem do twarzy i na okolice oczu 50 ml

0% barwnikow, 0% alergendow, 0% kompozycji zapachowej

INTENSYWNA | SKUTECZNA TERAPIA SKORY NADREAKTYWNEJ
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PAKIET
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Face Cream
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Algoe Foce Mask

KOD EAN INDEKS SKLAD PAKIETU CENA REGULARNA PROMOCJA

Ultra nawilzajacy krem do demakijazu twarzy 500 ml

Ultra nawilzajacy tonik do twarzy 500 ml

2w 1 Enzymatyczny peeling drobnoziarnisty do twarzy z papaing
i bromelaing 150 g

5902169022983 | 200765 | Ultranawilzajace serum do twarzy 30 ml 334,00 300 ,00
Ultra nawilzajacy mus do twarzy 150 g

Transparentna ultra nawilzajaca maska algowa do twarzy 190 g

Ultra nawilzajacy krem do twarzy na bazie ciektokrystalicznej SPF 15 100 ml

Ultra nawilzajacy krem do twarzy na bazie ciektokrystalicznej SPF 15 50 ml
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PAKIET

KUP TRZY PRODUKTY,
A CZWARTY DOSTANIESZ GRATIS

MASEC/ZKI
KREMOWE NA TWARZ

wilF il =il
(Bielenda] (Bielenda) (Bielenda)

Nourishing
& Moisturizing
Face Mask

il COvir

PROMOCIJA

3 ~+ | GRATIS

(Eiclenda)

EE

Hualuronic
Lifing
Face Mask

KOD EAN INDEKS SKLAD PAKIETU CENA REGULARNA PROMOCJA
Oczyszczajaca maseczka btotno-algowa 150 g
0dzywczo-nawilzajaca maseczka z kawiorem 175 ml
5902169022990 | 200766 y_ 1 : 172,00 127,00
Przeciwzmarszczkowa maseczka z kwasem hialuronowym 175 ml ’
Hialuronowa liftingujaca maseczka do twarzy 175 ml

PAKIET

SERUM

-
[_B.ala-nd a)
Pt man

r .
=
ml WH Foce Serum %anm + Fm
— - o - o =
KOD EAN INDEKS SKLAD PAKIETU CENA REGULARNA PROMOCJA
Serum na naczynka 30 ml
Serum normalizujace 30 ml
5902169023003 | 200767 — 1 130,00 98.00
Liftingujace serum do twarzy 30 ml ’
Serum z kwasem hialuronowym 30 ml
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DUETY
NA TWARZ
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Soothing

Anlibacterial

Glinka zielona to skiadnik bogaty Cynk zapobiega infekcjom, redukuje nadmierne
w sole mineralne i mikroelementy. wydzielanie sebum. tagodzi podraznienia i stany zapalne
Posiada silne wlasciwosci skory. Maska idealna dla cery wrazliwej, naczynkowej
oczyszczajace i matujgce. ldealna i podraznionej po zabiegach kosmetycznych
dla cery tlustej i tradzikowe;j. (m.in. po zabiegu oczyszczania manualnego,

po mikrodermabrazji).

KOD EAN INDEKS SKtAD DUETU CENA REGULARNA PROMOCJA

Maska algowa do twarzy z glinka zielong 260
5902169023010 | 200768 : : . ,q : 1 79,00 67,00
Antybakteryjna maseczka z glinkg zielong 150 g ’

Maska algowa do twarzy z cynkiem — efekt KRIO 260
5902169023027 | 200769 ! ! .y ! 81,00 69,00
Maseczka fagodzaca z cynkiem 150 g ’
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PROMOCIA

DEMAKUAZ

WSUPER |
CENIE

(Bielenda)
L -—]— T
[ l libacterial

el Make-up
Rernover

(Eiclenda)

FEGE S B

Miceliar
Liquid Cleanser

PrOGHAM

(Eielenda)

Satin
Make-up
Hemover

DEMAKIJAZ W SUPER CENIE
KOD EAN INDEKS NAZWA PRODUKTU CENAREGULARNA | PROMOCJA
5904879004815 | 137002 | Plyndo demakijazu oczu i ust 200 ml 25,00 19,00
5904879004822 | 137003 | Satynowe mleczko do demakijazu 500 ml 39,00 29,00
5904879004839 | 137004 | Satynowy tonik w zelu 500 ml 39,00 29,00
5902169002350 | 137194 | Antybakteryjny tonik normalizujacy 500 ml 37,00 28,00
5902169005597 | 137242 | Plyn micelarny do demakijazu 300 ml 27,00 20,00
5902169010003 | 137292 Satynowa woda rézana 500 ml 34,00 26,00
5902169011338 | 137308 | Antybakteryjny zel do demakijazu 500 g 35,00 26,00
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PRZYZNANE NAGRODY

LIN[AMED TECHNOLOGY POST TREATMENT CARE
NAGRODZONA W KONKURSIE INSPIRACJE ROKU

7

inspiracje Innowacyjna seria preparatéw do domowej pielegnacji Bielenda
nglé# [ I | - Professional zostata nagrodzona w wyjatkowym konkursie

e Tk [Bielenda) na najlepsze produkty do obiektéw beauty i spa magazynu
‘ ; _: “ Wz e ‘ 2 Beauty Inspiration - Inspiracje Roku 2016. Linia otrzymata na-

‘. ! g sl i grode gtéwna w kategorii Kosmetyki Profesjonalne - kosmetyki
"‘." R Sorrgcs < dopielegnacji domowej. Med Technology Post Treatment Care

oo Moy Fooe Geonig g ey zapewnia intensywnga regeneracje skérze podraznionej po za-
kT N | . . .
awansowanych zabiegach medycyny estetycznej m.in. laserote-

- - rapii, radiofrekwencji czy mezoterapii mikroigtowej oraz po in-

tensywnych terapiach dermokosmetycznych - takich jak
eksfoliacja kwasami czy mikrodermabrazja. Uroczysta Gala wre-

/ABIEG RETI-VIT C[ASCORBIC-V(C]
NAGRODZONY Z+tOTYM MEDALEM TARGOW
LOOK | BEAUTY VISION

Ztoty Medal MTP to jedna z najbardziej rozpozna-
walnych nagréd na polskim rynku - przyznawana

”m—’ innowacyjnym produktom, wyrdézniajagcym sie naj-

B % : wyzsza jakoscia. W tym roku wsréd laureatéw kon-

,,; o | i kursu znalazt sie zabieg Bielenda Professional
- 1

Reti-Vit C [Ascorbic VC]. To zaawansowany zabieg
odmtadzajgco-rozjasniajacy z inteligentna technolo-
gig peptydowej kapsuty C-5 C, ktory oparty zostat
na potaczeniu ultra stabilnej witaminy C, nowej ge-
neracji, biosfer retinolu i witaminy E. Dzieki temu
efektywnie rozjasnia przebarwienia, wygtadza

ot K /ABIEG SENSITIVE SKIN
NAGRODZONY INNOWACJA LNE

INNOWACJA
B'aj:-‘] ( W czasie 33. Kongresu i Targéw LNE, ktére odbyty
‘ - | I 5‘ E sie w krakowskim EXPO, najnowszy zabieg Bielenda
HMW‘ 1 lL T ] 1  octdbionicias y Professional Sensitive Skin otrzymat wyjatkowa na-
| B (Hintmna I’ : ’_I‘ Y s sienc { grode pierwszej edycji konkursu - Innowacja LNE.
n g 1 Socihing LGC'OCL J ; Zabieg stworzony z my$la o pielegnacji cery wrazli-

wej i nadreaktywnej, ze sktonnoscig do tradziku ré-
zowatego, rozszerzonych naczynek i przebarwien,
otrzymat najwyzsze oceny i rekomendacje do nagro-
dy przyznawang przez Jury konkursu. Nagrodzony
zabieg zostat zaprezentowany w specjalnie wyroz-
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nielen

czenia nagrod odbyta sie pod koniec maja w Hotelu Airport
Okecie w Warszawie. Nagrode odebrata Sylwia Wdjcik Re-
gionalny Opiekun ds. Kluczowych Klientéw oraz Szkolenio-
wiec marki Bielenda Professional.

zmarszczkiiroz$wietla cere. Nagrode odebrata Karolina Was$
Marketing Manager ds. Kosmetyki Profesjonalnej Bielenda
Professional.

nionej strefie Galerii Innowacji Kongresu LNE. Nagrode ode-
brat Jacek Bielenda Wiceprezes Bielenda Kosmetyki Natu-
ralne Dyrektor Zarzadzajacy Bielenda Professional.

BIELENDA NA TARGACH

Warszawa

20. Kongres i Miedzynarodowe Targi Kosmetyki
Profesjonalnej BEAUTY FORUM 2016

Centrum Targowo-Kongresowe MT Polska

ul. Marsa 56C

04-242 Warszawa

Gdansk

19. Targi Kosmetyczne i Fryzjerskie URODA
Centrum Wystawienniczo-Kongresowe
AMBEREXPO

ul. Zaglowa 11

80-560 Gdansk

Krakéw

34. Miedzynarodowy Kongres i Targi Kosmetyczne
LNE & SPA

Miedzynarodowe Centrum Targowo-Kongresowe
EXPO Krakéw

ul. Galicyjska 9

31-586 Krakéw

NR 3 - 2016 « LIPIEC - SIERPIEN + WRZESIEN
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KONKURS

KOSMETYCZKA
RO K U 2 01 6 Kosmetyczka Roku

- we wrzes$niu rusza nowa edycja! 2016

Juz 1 wrzesniarozpocznie sie IV edycja Konkursu Kosmetyczka Roku - najwiekszego konkursu dla
ekspertéw pielegnacji organizowanego przez marke Bielenda Professional.
Gala Finatowa odbedzie sie w trakcie 34 Miedzynarodowego Kongresu i Targéw LNE w Krakowie.

KOSMETYCZK\ ROKU 2016

NAGRODA GLOWNA

.
PIERWSZE WYROZNIENIE

DRUGIE WYROZNIENIE

NAGRODA SPECJALNA

WSZYSCY FINALISCI KONKURSU
otrzymaja zestaw kosmetykow Bielenda Professional oraz wyjatkowy bon prezentowy
o wartosci 500 zt do wykorzystania w butikach TOUS na terenie catego kraju.

Regulamin konkursu dostepny na www. kosmetyczkaroku.pl oraz w siedzibie organizatora.

ORGANIZATOR: PATRONI MEDIALNI:
-
H les n o
Bielenda e iotigie  BEAUTY kosmetologia-
E ROFESSIONAL e spa ——— = faces&look g
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DO UDZIALUW TYM WYJATKOWYM KONKURSIE
ZAPRASZAMY WSZYSTKIE KOSMETYCZKIW POLSCE

Od Wielkiego Finatu, w ktérym mozesz uzyskac prestizowy tytut Kosmetyczka Roku
dzielg Cie trzy kroki, ktére wykonasz w kilkanascie minut:

o Wejdz na strone www.kosmetyczkaroku.pl
9 Wypetnij formularz i uzupetnij podstawowe informacje o Sobie.

e Odpowiedz na przygotowane pytania z zakresu kosmetologii
i pielegnacji - sprawdz Swoja wiedze i daj Sobie szanse
na udziat w Wielkim Finale.

Karolina tukaszewicz
KOSMETYCZKA ROKU 2015

"Tytut kosmetyczki roku to punkt kulminacyjny w moim zyciu - zaréwno jesli
chodzi o sprawy biznesowe, jak i pod wzgledem samorozwoju."

"Wiedza to podstawa. Prace w swoim gabinecie opieram na prostych i skutecznych
rozwiqzaniach, ktére biologicznie potrzebne sq naszej skérze."
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® PROMO

LISTADYSTRYBUTOROW

DOLNOéLASKIE * REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 512 675 236

GRECKI-PROF.

ul. M. Ortowicza 117
58-309 Watbrzych
tel. (74) 666 10 16
ela@grecki.pl

AGENCJA KONTAKT

ul. Komuny Paryskiej 39-41,
50-451 Wroctaw

tel. (71) 361 97 15, (71) 361 97 16
dolnoslaskie@lf.pl

SILHOUETTE DCD

ul. Wroctawska 30a

58-200 Dzierzoniow

tel. (74) 645 90 30,601 321 413
biuro@dcdpaznokcie.pl

SILHOUETTE DCD

ul. Wjazdowa 4 (Plac Stowianski)
59-220 Legnica

tel. (76) 721 08 29
legnica@dcdpaznokcie.pl

SILHOUETTE DCD

PL. Kardynata Wyszynskiego 45
Jelenia Géra 58-500

tel. (75) 647 40 16
jelenia@dcdpaznokcie.pl

SILHOUETTE DCD

ul. Daszyniskiego 58/1
59-900 Zgorzelec

tel 508 328 818
zgorzelec@dcdpaznokcie.pl

SILHOUETTE DCD

ul. Kluczborska 32/34
50-322 Wroctaw

tel. (071) 321 01 30
wroclaw@dcdpaznokcie.pl

SILHOUETTE DCD

ul. Bolestawa Limanowskiego 4
58-300 Watbrzych

tel. (074) 664 74 98
walbrzych@dcdpaznokcie.pl

HURTOWNIA KOSMETYCZNA
VANITY

ul. Szwedzka 11A

54-401 Wroctaw

tel. (71) 307 00 57, 500 050 254
sprzedaz@vanitysklep.pl

HAIR & BEAUTY

ul. Hallera 106a

53-203 Wroctaw

tel. 515377 937,690 312 104

HAIR & BEAUTY
ul.Pitsudskiego 110

50-014 Wroctaw

tel. 515 378 337,690 312 104

HAIR & BEAUTY

ul. Komandorska 66,
Arena stoisko nr 69
53-343 Wroctaw

tel. 662 133 005

HAIR & BEAUTY

ul. Spétdzielcza 17

59-800 Luban

tel. 732 553 113, 535 355 500,
501630704

HAIR & BEAUTY

ul. Sobieskiego 8

58-500 Jelenia Géra

tel. 570 512 603, 535 355 500,
501630 704

HAIR & BEAUTY

ul. Grunwaldzka 1E

57-300 Ktodzko

tel. 519589 652,519 840 136

HAIR & BEAUTY

ul. Piaskowa 14

59-700 Bolestawiec

tel. 533 555 678, 535 355 500,
501630 704

PARIS

ul. Franciszkarnska 9

58-100 Swidnica

tel. 791 939 300, 791 939 300

KUJAWSKO-POMORSKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 905

KOSMETYK NET

ul. Gen. Fieldorfa Nila 6
87-100 Torun

tel. (056) 657 01 50
biuro@kosmetyk.net

NEWCOMER

ul. Pod Blankami 59

85-034 Bydgoszcz

tel. (052) 373 34 30
zamowienia@newcomer.com.pl

NEWCOMER

ul. Dabrowskiego 6

87-100 Torun

tel. (056) 664 00 01, 763 239 422
zamowienia@newcomer.com.pl

NEWCOMER

ul. Kosciuszki 13
87-800 Wioctawek
tel. (054) 231 25 60

zamowienia@newcomer.com.pl

LUBELSKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 916

PROFEX

ul. Bursaki 14

20-150 Lublin

tel. (081) 741 68 94, 503 323 362
biuro@kosmetykiprofex.pl

DAFA

ul. Broniewskiego 4
37-400 Nisko
tel./fax 15 642 61 94
dafa@o2.pl

twoje@profesjonalne-kosmetyki.pl

HURTOWNIA KOSMETYKI
PROFESJONALNEJ BARTONA
ul.Warszawska 1

21-500 Biata Podlaska

tel. 535 545 035
bartona@onet.pl

LUBUSKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 512 675 236

MAGREG BIS

ul. Jednosci 44a/3

65-018 Zielona Gora

tel. (068) 324 13 69, 661 400 075
zamowienia@magreg.pl

CMC COSMETICS

ul. Wincentego Witosa 10H/4
66-400 Gorzéw Wielkopolski
tel. (095) 735 10 30, 506 509 706
hurtownia@cmcgorzow.pl

HAIR & BEAUTY

ul. Stefana Batorego 92/1
65-001 Zielona Gora

tel. 501 607 178,501 607 178

tODZKIE + REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 506 049 116

BEAUTYNOVA

al. Kosciuszki 74/78

90-605 £odz

tel. (042) 674 04 02,500 415 114
sklep@beautynova.pl

PROFI

ul. Pitsudskiego 52
90-330 Lodz

tel. (042) 6724573
profi52@interia.pl

SILHOUETTE DCD
ul. Piotrkowska 223
90-402 t6dz

tel. 781 249 953
lodz@dcdpaznokcie.pl

COSINUS COSMETICS

ul. Zielona 20

90-601 £odz

tel. (042) 632 92 36
biuro@cosinuscosmetics.pl

F.U.H'"KLIMCZAK" ARTUR
KLIMCZAK

ul. Tysigclecia 10, bud. E lok.118
97-500 Radomsko

tel. 60197 76 98,73077 77 74
fuh.klimczak@gmail.com

ANANDRA

Aleja Pitsudskiego 51
90-307 £6dz

tel. (042) 674 32 27,
tel. 500 014 943
anandra@anandra.pl

HAIR & BEAUTY
ul. Parkowa 17
62-571 Zychlin

tel. 601 157 399, 505 052 716,

601157 399, 505 052 716

HAIR & BEAUTY

ul. Wincentego Wnuka 10
98-200 Sieradz

tel. 697 102 208, 697 102 208

OPOLSKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 512 675 236

SILHOUETTE DCD
Reymonta 19

45-357 Opole

tel. (77) 442 51 25
opole@dcdpaznokcie.pl

PROFILOOK

ul. Ozimska 38

46-020 Opole

tel. 502 922 560, 517 424 524

PROFILOOK

ul. Sosnkowskiego 40-42
45-273 Opole

tel. 775 422 646,517 424 524

PROFILOOK

ul. Celna 15

48-300 Nysa

tel. 781 965 465, 517 424 524

MALOPOLSKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 512 675 264

RBS KOSMETIK

Centrum Handl. King Square

ul. Powstanicow Wielkopolskich 18b
30-707 Krakéw

tel. (12) 4225511
biuro@rbskosmetik.pl

QUICK MEDICAL SERVICE
ul. Prochowa 13a

31-532 Krakéw

tel. (12) 357 65 03

510252 007, 537 752 007

NR 3 - 2016 « LIPIEC - SIERPIEN

SIGMA

ul. Salwatorska 14

30-109 Krakéw

tel. (012) 294 00 23
kosmetykisigma@poczta.pl

SILHOUETTE DCD
Kalwaryjska 51/1

30-553 Krakéw

tel. 607 030 102
krakow@dcdpaznokcie.pl

- WRZESIEN

AFK

ul. Dlugosza 37
33-300 Nowy Sacz
tel./fax (18) 440 47 57
plus@afk.pl

AFK

ul. Mickiewicza 22
38-300 Gorlice
fax.(018) 531 18 80
tel. (018) 521 39 40
plus@afk.pl

AFK

ul. Konarskiego 7
33-100 Tarnéw
tel./fax (14) 620 12 50
e-mail: plus@afk.pl




LISTADYSTRYBUTOROW

MAZOWIECKIE - REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 916

KOSMETYKI PROFESJONALNE
TOMASZ & EDWARD KOWALSCY
ul. Belgijska 502 - 511 Warszawa
(Mok)

tel. (22) 646 25 46, 601 25 95 65
interkowalski@onet.eu
edward@kowals.pl

HURTOWNIA KOSMETYKI
PROFESJONALNEJ BARTONA
ul.Sienkiewicza 6

08-110 Siedlce

tel. 533 423 099
bartona@onet.pl

MALINAIL

Edyta Malinowska
Janéw 30

05-480 Karczew

tel. 695 337 005
zamoéwienia@mailnail.pl

SABELL

ul. Krancowa 41
02-493 Warszawa
tel. (22) 303 99 99,
603 039 999
hurtownia@sabell.pl

HURTOWNIA MBG
ul. Fundamentowa 53
04-057 Warszawa
+48730790519
mbg@mbgonline.pl

DORES

ul. Topolowa 4/U2

05-300 Minsk Mazowiecki
tel.(25) 758 07 55,515 282 147
sklep@dores.com.pl

GKHAIR POLSKA

ul. Modlirska 335e

03 - 151 Warszawa

tel. (22) 424 57 36, 509 726 893,
512202 293, 515 347 267
gkhairzielonka@gkhair.waw.pl

HURTOWNIA FRYZJERSKO-
KOSMETYCZNA P.H.U. DREJ
ul. Pitsudskiego 4

26-600 Radom

tel. (48) 360 00 29
drej@drejkosmetyki.eu

ELANDER

ul.Zieleniecka 13m504
05-091 Zabki

tel. (22) 251 88 48,

603 606 737; 603 606 808
elander@poczta.onet.pl

ART - FRYZ

ul. Nowy Rynek 3
09 - 402 Ptock
tel. (24) 264 35 34
artfryz@artfryz.pl

NOWA LINIA

ul. Chodkiewicza 8

02-593 Warszawa-Mokotow
tel. (22) 845 29 96, 780 56 46 76
nowa.linia@nlinia.pl

PODKARPACKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 512 675 264

VANILLA

ul. Lewakowskiego 4B
35-125 Rzeszéw

tel. (17) 856 94 82

ARUBA

ul. Leszka Czarnego 39
35-615 Rzeszow

tel. (17) 859 11 02

AFK

ul. Konarskiego 3/1

(rég Kopernika i Konarskiego)
35-069 Rzeszow

AFK

ul. Boh. Westerplatte 19
38-400 Krosno

tel./fax (13) 420 27 84

HAIR & BEAUTY

ul. Kosciuszki 1b

37-400 Nisko

tel. 662 356 525,733 874 651,

biuro@vanilla.rzeszow.pl biuro@karaja.pl tel./fax (17) 853 53 88 plus@afk.pl 790 290 059
plus@afk.pl
AFK
ul. Mickiewicza 3
38-200 Jasto
tel./fax (13) 448 08 03
plus@afk.pl
PODLASKIE - REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 916
AURA VITA
ul. Wotodyjowskiego 4/U5-U6 ul. Putaskiego 35A
15-287 Biatystok 15-337 Biatystok
tel. (85) 746 01 86 tel. (85) 745 11 40
sklep@aura.bialystok.pl vita.bialystok@neostrada.pl
POMORSKIE + REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 905
EUROFASHION PROFI WERA WERA WERA
ul. Powstarncéw Warszawy 69 ul. Wiadystawa IV 1/5 ul. Waty Jagielloriskie 8, box 7, ul. Gdanska 7 ul. Wileniska 39, box 180

83-000 Pruszcz Gdanski
tel. (58) 692 22 14,682 12 47
biuro@eurofashion.pl

COMFORT COSMETICS

ul. Powstarncéw Warszawskich 15
80-152 Gdansk

tel. 502 368 986
studiopola@wp.pl

MAESTRIA

ul. Chyloniska 210

81-007 Gdynia

tel. 58 781 76 16, 500 166 617
sekretariat@maestria.edu.pl

81-353 Gdynia
tel. (58) 523 99 39
gdynia@e-profi.pl

SILHOUETTE DCD

ul. Partyzantéw 17

80-254 Gdarisk

tel. (58) 341 49 93,516 705 994
gdansk@overpro.pl

WERA
ul. Wodnika 50

Pomorskie Centrum Hurtowe Renk

80-299 Gdansk
tel. (58) 762 91 40
biuro@dolcehair.pl

Pasaz Krélewski
80-887 Gdansk
tel. (58) 320 28 24
biuro@dolcehair.pl

WERA

ul. Klonowa 1/11

83-200 Gdansk-Wrzeszcz
tel. (58) 347 60 56
biuro@dolcehair.pl

WERA

ul. Krzemowa 2
Gdansk

tel. 516-863-176
biuro@dolcehair.pl

83-300 Kartuzy
tel. (58) 681 02 54,516 077 631
biuro@dolcehair.pl

WERA

ul. Paderewskiego 2
84-230 Rumia

tel. (58) 765 02 58
biuro@dolcehair.pl

WERA

ul. Zwirki 43, box 20 hala 1
83-110 Tczew

tel. 517525710
biuro@dolcehair.pl

76-200 Stupsk
tel. (53) 552 44 46
biuro@dolcehair.pl

WERA

ul. Zwyciestwa 3 lok. T0A
84-300 Lebork

tel. 500 346 718
biuro@dolcehair.pl

WERA

ul. Kosciuszki 9A
Braniewo

tel. 535-524-470
biuro@dolcehair.pl

SLASKIE + REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 506 049 116

NBS KOSMETYKA
PROFESJONALNA
ul.Pitsudskiego 30
41-907 Bytom

tel. (32) 387 64 64

biuro@nbs.net.pl

PINCOL COSMETICS

ul. Mtyniska 53

43-300 Bielsko-Biata

tel. 516 298 180, 516 298 195
biuro@pincol.pl

OKAGAMI

ul. Grazyniskiego 49a

40-126 Katowice

tel. (32) 209 90 11, 694 210 003
okagami@okagami.pl

COSMOBELLE

ul. Bielska 96a

43-100 Tychy

tel. 504 255 322
hurtownia@cosmobelle.pl

MONIMAR

ul. Kilinskiego 37a
44-200 Rybnik

tel. (32) 423 99 20
hurtownia@monimar.pl

HURTOWNIA KOSMETYKOW
PROFESJONALNYCH

ul. Sempotowskiej 19

43-300 Bielsko Biata

tel. 033 497 45 00
sklep@hurtowniakosmetykow.com

CENTRUM URODY KARINA
ul. Siewierska 36

42-600 Tarnowskie Gory

tel. 511 226 997
karina878@02.pl

BELLIS

ul. Gansinca 5a

41-100 Siemianowice SI.
tel. 3225975 20
bellis@bellis.pl

ELARTO

ul. Natkowskiej 13
42-218 Czestochowa
tel. (34) 372 06 23
sklep@elarto.pl
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HAIR & BEAUTY

ul. 11-Listopada 59

43-300 Bielsko-Biata

tel. 519 840 151,505 929 348

HAIR & BEAUTY
ul. Kosciuszki 227
40-600 Katowice
tel. 786 940 421, 786 940 421

EXPERT-HURT

ul. Gliwicka 26

44-200 Rybnik

tel. 885918 108, 885 918 108

PROMO
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§WIETOKRZYSKIE * REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 512 675 264

RBS KOSMETIK
ul. 1-ego Maja 156

HURTOWNIA FRYZJERSKO-
KOSMETYCZNA P.H.U. DREJ

25-614 Kielce ul. Staszica 14e
tel. 4131560 72,667 993 700 25-008 Kielce
kielce@rbskosmetik.pl tel. 882100 112

drej@drejkosmetyki.eu

HURTOWNIA FRYZJERSKO-
KOSMETYCZNA P.H.U. DREJ
ul. Zeromskiego 17

25-369 Kielce

tel. 666 340 350

HURTOWNIA MBG
ul. Planty 4

25-900 Kielce

tel. 792 890 302
kielce@mbgonline.pl

MOTIV

ul. Warszawska 34a/27
25-312 Kielce

tel. (41) 344 43 28
solar-tips@wpl.pl

WARMINSKO-MAZURSKIE + REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 905

HURTOWNIA KOSMETYKOW VITA
PROFESJONALNYCH ul. Krasickiego 15
»METAMORFOZA” EMILIA 10-685 Olsztyn
KORZYNSKA tel. 089 541 01 21
ul. Pitsudskiego 54 vita@vita.olsztyn.pl
10-576 Olsztyn

tel. (89) 533 0073

metamorfoza.ol@gmail.com

WIELKOPOLSKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 906

ABANT LADY KATIE

os. Stefana Batorego 14 ul. Westerplatte 4-6
60-687 Poznan 64-100 Leszno

tel. (61) 820 83 35 tel. (65) 520 12 96

biuro@abant.pl biuro@ladykatie.pl
HURTOWNIA KOSMETYKOW LADY KATIE
PROFESJONALNYCH ul. tukaszewicza 22

ARKADIUSZ IGNOR
ul. Fryderyka Chopina 7

60-728 Poznan
tel. (61) 864 20 35

62-800 Kalisz biuro@ladykatie.pl
Tel. (62) 501 62 60, 601 667 207
arkadiuszignor@wp.pl EUROKOS

ul. 27-go Grudnia 3
61-737 Poznan

tel. (61) 851 73 03
info@eurokos.p

ANCORA

ul. Trywacka 3
61-615 Poznan
tel. (61) 8 220 222
tel. 602 463 355

ARKADIA

ul. Bohateréw Stalingradu 11
64-920 Pifa

tel: (67) 349 18 48
arkadia.hurt@interia.pl

NOWA

ul. Czwartakow 4

63-400 Ostréow Wielkopolski
tel. (62) 505 72 29
nowa.fryzjerstwo@gmail.com

HAIR & BEAUTY

ul. Gotebia 6

64-100 Leszno

tel. 721 760 630, 721 760 630,
728 201 463

HAIR & BEAUTY

ul. Narutowicza 33

64-100 Leszno

tel. 721 760 630, 721 760 630,
728 201 463

HAIR & BEAUTY

ul. Chopina 15

62-510 Konin

tel. 505 052 716, 505 052 716

HAIR & BEAUTY

ul. Browarna 14

62-700 Turek

tel. 601 157 399,695 189 101

HAIR & BEAUTY

ul. Wojciechowskiego 12
62-600 Koto

tel. 601 157 399, 601 098 496

HAIR & BEAUTY

ul. 11-Listopada 27

62-510 Konin

tel. 505 052 716, 505 052 716

ZACHODNIOPOMORSKIE « REGIONALNY OPIEKUN /SZKOLENIOWIEC TEL. 502 023 906

CMC COSMETICS

ul. Jagielloriska 75
70-364 Szczecin

tel. (91) 485 00 10
biuro@cmc.szczecin.pl

REJUVI COSMETICS
ul. Poprzeczna 3
75-841 Koszalin

tel. (94) 345 76 01
zamowienia@rejuvi.pl

MAXEL

al. Piastow 76/1

70-326 Szczecin

tel. (91) 489 35 43
kontakt@maxel-cosmetics.pl

MM KOSMETYKA
PROFESJONALNA

ul. Wilkéw Morskich 5/2
71-063 Szczecin

tel. 601 791 878
mm@ksztaltujemypiekno.pl

HAIR & BEAUTY

ul. Dworcowa 2

78-100 Kotobrzeg

tel. 697 070 949, 503 662 970

HAIR & BEAUTY

ul. Drzymaty 17

75-074 Koszalin

tel. 669 150 070, 669 150 070

INSTYTUT PIEKNA BIELENDA
GABINET MEDYCYNY ESTETYCZNEJ
ul. Biskupia 4, 31-144 Krakow
tel. (12) 633-05-75
instytut@bielenda.com.pl

Bielenda Kosmetyki Naturalne Sp.z 0.0.S.K.
31-553 Krakéw, ul. Fabryczna 20
) Kontakt: (12) 261-99-25, (12) 261-99-20
Dystrybutor/Opiekun salonu Realizacja zamowier: (12) 261-99-12
gabinetykosmetyczne@bielenda.com.pl
www.bielendaprofessional.pl
Znajdz nas na Facebooku
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BielendaProfessional




